Schulunterricht in den Bergen

Kurs ,,Ski alpin“ des AAG reiste zur Zugspitz-Arena
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AmandusAbendrothGymnasium in Cuxhaven ermdglichte Anfang Januar wieder einmal 20
Schulerinnen und Schulern des 12. Jahrgangs das Lernen und Erleben dieser Sportart.

In Begleitung der Sportlehrerin Louisa Gellert und der Sportlehrer Frank Holst sowie Martin
Kliebe ging es nach Biberwier im Zugspitzgebiet. Nach der unkomplizierten Ausleihe der
Wintersportgerate begann fur die Schuler der Ernst des Skifahrens: Anfangerunterricht fur
die sieben Neulinge in der Sportart und vertiefende Technikibungen fur die
Fortgeschrittenen und Konner.

Die Anfanger konnten bereits nach dem ersten Skitag die leichten Pisten des Skigebiets
bewaltigen. Frustration: Fehlanzeige!

Bei allen Koénnensstufen war jedoch festzustellen, dass der alpine Wintersport, trotz
intensiver  Vorbereitungen im vorhergehenden Schulhalbjahr, eine korperliche
Herausforderung fir alle darstellte. Der taglich sechsstiindige Skiunterricht verlangte
geistige und konditionelle Fitness und lieR abends alle nach einem gemditlichen
Beisammensein sanft in ihre Betten gleiten, um am nachsten Morgen erneut durchstarten zu
konnen.

Fiel das Wetter bei der Anreise noch eher herbstlich und wenig winterlich aus, herrschten
wahrend des gesamten Aufenthalts ,Kaiserwetter und angenehm winterliche Temperaturen.

Ferkel auf der Piste

Ein weiteres Highlight der Woche war das verkleidete Skifahren der Schuler. Auf der
osterreichischen Piste waren die unterschiedlichsten Kostume zu bestaunen und die ubrigen
Skifahrer staunten nicht schlecht, als sie am Skilift neben frohlichen Affen, Ferkeln, Lemuren
und weiteren Tieren anstanden.

Nach einer gebuhrenden Party am letzten Abend, die die Exkursion kronte, trat die Gruppe
schlielRlich wieder die Heimreise an. Eine Woche, die flr alle teiinehmer wieder einmal viel



zu schnell verging. (red)

So macht Schule Spaly! Die AAGler machten die Skipisten unsicher und sorgten mit
kreativen Kostiimen fur grof3e Augen in den Bergen. Foto: red



